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1. Психологическое напряжение и перенапряжение в тренировочном процессе.

2. Экстремальные ситуации соревновательного характера как фактор, снижающий результативность спортсмена в деятельности.

3. Особенности тактического мышления спортсмена.

4. Психологические особенности личности тренера.

5. Факторы, влияющие на формирование личности спортсмена.

6. Социально-психологические особенности спортивной группы.

7. Лидерство в спортивной группе.

8. Социально-психологический климат в спортивной группе.

9. Психологические основы диагностики в спорте.

10. Психологическое обеспечение тренировок и соревнований.

11. Психологическая подготовка спортсмена к соревнованиям.

12. Дать определение Педагогики физической культуры и спорта как науки.

13. Предмет и объект Педагогики физической культуры и спорта.

14. Задачи педагогики физической культуры и спорта как науки.

15. Предпосылки для возникновения современной науки - педагогики спорта.

16. Назовите смежные науки, на которые опирается педагогика физической культуры. Место педагогики спорта в системе наук.

17. Основные понятия (категории) педагогики физической культуры.

18. Цели и задачи воспитания при занятиях физическими упражнениями и спортом.

19. Особенности постановки воспитательных задач, решаемых в процессе занятий. (на примере избранного вида спорта).

20. Использование основных педагогических технологий в физической культуре и спорте.

21. Роль средств массовой информации в социальном формировании спортсменов.

22. Дидактика физической культуры и спорта и её особенности.

23. Принципы обучения, их характеристика и реализация.

24. Особенности реализации принципов сознательности и наглядности на занятиях физической культурой и спортом.

25. Особенности реализации принципов доступности, систематичности и последовательности при обучении двигательным действиям.

26. Реализация принципов активности и прочности при обучении двигательным действиям.

27. Методы обучения двигательным действиям.

28. Сущность и содержание педагогической деятельности. Функции спортивного педагога.

29. Взаимосвязь процессов обучения и воспитания.

30. Сущность и особенности воспитательного процесса в спорте.

31. Принципы воспитания.  Значение применения их на практике.

32. Методы изучения структурных компонентов личности спортсменов.

33. Исследование личности спортсмена в системе общественных отношений.

34. Психологические основы общения в спорте.

35. Особенности социализации личности в спорте.

36. Особенности проявления агрессии спортсмена в соревновательной деятельности.

37. Самооценка как фактор, влияющий на результативность спортсмена.

38. Влияние социальной фасилитации на результативность в спорте.

39. Социальное подкрепление как фактор, влияющий на двигательное поведение спортсмена.

40. Мотив как средство стимуляции спортсмена.

41. Тревожность и результативность спортсмена в спорте.

42. Влияние зрителей на выполнение двигательных задач спортсменом.

43. Уровень притязаний и потребности достижений в группе спортсменов.

44. Волевые усилия спортсменов в спорте.

45. Психодиагностика групповой сплоченности в спортивных командах.

46. Особенности проявления темперамента личности в спорте.

47. Причины возникновения конфликтов в спортивных коллективах.

48. Межнациональная толерантность в спорте.

49. Психологические особенности юношеского спорта.

50. Физическое напряжение и психическое здоровье спортсмена.
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